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CHYBI VAM SUROVINY?

Planujete si tento recept uvafit znovu, ale zjistili jste, ze vam nékteré asijské
ingredience chybi? Zadny problém! V&echny suroviny pouzité v tomto receptu
najdete v nasem e-shopu www.sambalshop.cz

W SUROVINY NA SUSHI
W BYLINKY & KORENI

W OMACKY & PASTY
Y RYZE & NUDLE
Y OLEJE & OCTY

HLEDATE NOVOU INSPIRACI?

Po Uspésném zvladnuti tohoto receptu vas urcité
potési, ze na nasich strankach www.sambalshop.cz
najdete spoustu daldich skvélych asijskych receptu.
VSechny jsou srozumitelné popsané a snadno
zvladnutelné i pro zacatecniky. Objevujte s nami
kouzlo asijské kuchyné a vyzkousejte dalsi recepty.

VYFOT A POSLI

ZasSlete nam fotografii nebo video
vaseho jidla a ziskejte odmeénu.

sambalshop.cz/vyfotaposli

Tom Kha Gai

Thajska kureci polévka s kokosovym mlékem
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Polévku servirujte teplou a ozdobenou nakrajenymi listky ¢erstvého koriandru

Tipy
servirovani pfimo v misce.

pouzit tofu.
2. Pro vydatnéjsi jidloje mozné do polévky pfidat uvarené ryzové nudle, které zalijete pfi

Shiitake
4. Po osmazeni kufeciho masa pfilijte 250 ml kokosového mléka, vodu a privedte k varu

5. Poté pridejte do panve nakrajena rajCata, jarni cibulku a podle chuti chilli papricku

6. Prilejte daldich 250 ml kokosového miéka a znovu pfivedte k varu
1. Misto kufeciho masa muzete pouzit krevety nebo pro vegetaridnskou verzi je mozné

1. Do hrni¢ku s teplou vodou ponofte 5 hlavicek houby Shiitake a nechte stranou

2. Do panve pridejte 3 Izice ryzového oleje a 50 g pasty na polévku Tom Kha
3. Jakmile se pasta rozvoni, pfidejte kufeci maso, cibuli a nakrajené hlavicky houby

7. Pridejte pUl IZice cukru a dle chuti pfidejte par kapek rybi omacky

POSTUP

8.

D 2 jarmi cibulky (na sikmé kousky)

(] 1chilli paprika
D rybi omacka na dochuceni
D Cerstvy koriandr na posypani

() 1cibule (na mésicky)
D 5 ks cherry raj¢at (na pUlky)
() 12 1zice titinového cukru
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